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FAKTA NJURCANCER

Om sjukdomen

Njurcellscancer ar den vanligaste formen av njurcancer bland vuxna och utgor
85 procent av njurcancerformerna. De flesta som drabbas av njurcancer ar 60 ar
eller aldre. Ett attiotal fall per ar drabbar personer under 50 ar.

Njurcancer ar dubbelt sa vanligt hos méan jamfort med kvinnor.

| Sverige dor nastan tva patienter per dag i njurcancer. Arligen upptécks mer an
830 fall av njurcancer, av de drabbade &r ca 500 man och 300 kvinnor.

Globalt diagnostiseras uppskattningsvis mer an 200.000 fall per ar. Varje ar dor
Over 100.000 patienter av sjukdomen.

o0 Varst drabbat &r USA, Norra Europa, Australien och Nya Zeeland

o Thailand, Kina och Filipinerna har l&gst frekvens drabbade patienter.

For patienter vars njurcellscancer upptacks tidigt ar femarséverlevnaden, dvs hur
manga som lever fem ar senare, mellan 70 och 98 procent. Bland de patienter
dar cancern har spridit sig redan vid upptéckten lever endast 15 till 18 procent
efter fem ar.

Riskfaktorer och symptom

Dialyspatienter och personer med njurcellscancer i slakten I6per hogre risk att
utveckla sjukdomen.

Rokning ar en allvarlig riskfaktor. Rokare I6per dubbelt sa stor risk att drabbas
av njurcellscancer jamfort med icke-rokare.

Andra riskfaktorer ar 6vervikt och langvarig anvandning av smartlindrande
lakemedel.

De vanligaste symptomen vid njurcancer ar:

- Blod i urinen

- Varkiryggen eller sidan

- Smadrta eller svullnad i buken

- Feber

- Viktnedgang

- Svikande aptit/matleda

- Svar trotthet
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Behandling

= Behandling av njurcellscancer beror pa svarighetsgraden av cancern och
patientens allméanna héalsotillstand:

Kallor

Operation/kirurgi - Den vanligaste behandlingen for njurcancer. Det ar
framforallt effektivt nar all cancer gar att ta bort, dvs innan den spridit sig
fran njuren.

Stralning — anvands framforallt for att lindra symptom fran dottertumorer i
skelettet.

Immunologisk behandling - interferon-alpha och interleukin-2 (IL-2)
anvands ibland vid spridd njurcancer, men antlet som svarar pa behandlingen
ar fa.

Cellgifter - Aven om njurcancer som regel ar mycket motstandskraftig mot
traditionella cellgifter anvands de i enstaka fall.

Malsokande behandling — Nexavar &r en ny typ av behandling som mer
specifikt slar mot tumorcellerna. Den hammar cancersjukdomen genom att
bade direkt hamma tumarcellernas tillvaxt och genom att forhindra bildandet
av de nya blodkérl som kravs for att tumdren ska kunna véxa.

American Foundation for Urologic Disease, Cancer Incidence, Mortality and Prevalence Worldwide
IARC CancerBase No. 5, Nationella Canceregistret,
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